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a od ot evoba txet eht sesu ssecorp tsop A .ereh xob txet siht sihT  
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 SHB_DTLCN :etalpmeT
 ecnarusnI ytilibasiD mreT gnoL diaP reyolpmE

 
 sthgilhgiH tfieneB

 hcruhC nairetybserP lacilegnavE

ecnarusni ytilibasid mret gnol diap reyolpmE  ruoy fo noitrop a uoy syap sgninrae uoy fi  
 .yrujni ro ssenlli gnilbasid a fo esuaceb krow ta emit ssim

 
 ruoy fo weivrevo na si teehs thgilhgih sihT ecnarusni ytilibasid mret gnol diap reyolpme . 

elbaliava eb lliw ecnarusni fo etacfiitrec a ,reyolpme ruoy ot deussi si ycilop puorg a ecnO  
 .liated ni egarevoc ruoy nialpxe ot

 si tahW gnol diap reyolpme  
ecnarusni ytilibasid mret  ?

 .reyolpme ruoy htiw tcartnoc s’droftraH ehT ni denfied si ytilibasiD ytilibasid ,yllacipyT  
eud noitapucco ruoy fo seitud laitnesse eht fo erom ro eno mrofrep tonnac uoy taht snaem  
sa dna ,ecnarusni eht yb derevoc noitidnoc lacidem rehto ro ycnangerp ,ssenkcis ,yrujni ot  

ytilibasid-erp ruoy fo naht ssel ro %08 era sgninrae ylhtnom tnerruc ruoy ,tluser a  
morf detneverp eb tsum uoy ,shtnom 42 rof delbasid neeb evah uoy ecnO .sgninrae  

ruoy ,tluser a sa dna noitapucco yna fo seitud laitnesse eht fo erom ro eno gnimrofrep  
sgninrae ytilibasid-erp ruoy fo naht ssel ro %06 era sgninrae ylhtnom tnerruc  .

 

 ?ytilibasid si tahW

ta skrow ohw eeyolpme ylruoh ro deiralas emit lluf evitca na era uoy fi elbigile era uoY  
 .sisab deludehcs ylraluger a no keew rep sruoh 03 tsael

 

 ?elbigile I mA

sedivorp reyolpme ruoY  fo tfieneb a uoy syap taht egarevoc %06  ruoy fo sgninrae a ot  
 fo tfieneb ylhtnom mumixam 000,2$  .htnom rep fo tfieneb muminim a sedulcni nalp sihT  

 001$ htnom rep . sgninraE  era  .reyolpme ruoy htiw tcartnoc s’droftraH ehT ni sa denfied 

 egarevoc hcum woH
 ?evah I dluow

 elbigile na sA eeyolpme  yb derevoc yllacitamotua era uoy , mret gnol diap reyolpme  
ecnarusni ytilibasid  .llorne ot evah ton od uoy ;

 

 ?llorne I nac nehW

eb tsum uoY .ycilop eht fo snoitidnoc dna smret eht ot tcejbus tceffe otni seog egarevoC  
 .tceffe sekat egarevoc ruoy yad eht no reyolpme ruoy htiw krow ta ylevitca

 ?evitceffe ti si nehW
 

 tsael ta rof delbasid eb tsum uoY syad 09  na eviecer nac uoy erofeb gnol diap reyolpme  
ecnarusni ytilibasid mret   .tnemyap tfieneb 

 
 

 tiaw ot evah I od gnol woH
 ym eviecer nac I erofeb
 ?tifeneb

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 fo 1 egaP

droftraH seinapmoc gniussi gnidulcni seiraidisbus sti dna .cnI ,puorG secivreS laicnaniF droftraH ehT si ®droftraH ehT  
emoH .ynapmoC ecnarusnI eriF droftraH dna ynapmoC ecnarusnI tnediccA dna efiL droftraH ,ynapmoC ecnarusnI efiL  

 .TC ,droftraH si ecfifO
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ni defiiceps sa sega niatrec hcaer uoy ecno decuder eb yam noitarud tfieneb ruoY .seY  
eht nihtiw woleb debircsed sa ,noitidda nI .reyolpme ruoy htiw tcartnoc s’droftraH ehT  
uoy emocni rehto yb decuder eb yam tfieneb mret-gnol ylhtnom ruoy ,sliated tnatropmi  

 .eviecer
 

ro noitarud eht naC  
eb tifeneb ym fo tnuoma  
 ?decuder
 

niamer uoy sa gnol sa rof eunitnoc yam stifeneb ,36 ega ot roirp delbasid emoceb uoy fI  
ytilibasid ruoy fI .ega tnemeriter lamron ytiruceS laicoS ruoy hcaer uoy litnu ro delbasid  

 .ecuder yam stnemyap fo rebmun eht ,evoba ro 36 ega ta srucco
 
 

ym lliw gnol woH  
stnemyap ytilibasid  
 ?eunitnoc

 sliateD tnatropmI
 

 ruoy fo weivrevo na si gniwollof ehT ecnarusni ytilibasid mret gnol diap reyolpme ruoy ot deussi si ycilop puorg a ecnO .  
 .liated ni egarevoc ruoy nialpxe ot elbaliava eb lliw ecnarusni fo etacfiitrec a ,reyolpme

:snoisulcxE   
 eviecer tonnac uoY ecnarusni ytilibasid mret gnol diap reyolpme ro desuac era taht seitilibasid rof stnemyap tfieneb  

 :yb ot detubirtnoc
 •  )ton ro deralced( raw fo tca ro raw
 •  ynolef a timmoc ot tpmetta ro ,fo noissimmoc eht
 •  yrujni detciflni-fles yllanoitnetni na
 •  ytilibasid ruoy ot esuac gnitubirtnoc a saw noitapucco lagelli na ni degagne gnieb ruoy erehw esac yna
 

 .stfieneb eviecer ot naicisyhp a fo erac raluger eht rednu eb tsum uoY

:snoitidnoC gnitsixe-erP   
deviecer ro desongaid erew uoy fi ,lareneg nI .snoitidnoc gnitsixe-erp rof eviecer nac uoy stfieneb eht stimil ecnarusni ruoY  
  :fi ylno noitidnoc taht ot eud ytilibasid a rof derevoc eb lliw uoy ,ycilop ruoy fo etad evitceffe eht erofeb noitidnoc a rof erac

 • evitceffe eht erofeb tcartnoc eht ni defiiceps emit fo htgnel eht rof noitidnoc ruoy rof tnemtaert deviecer ton evah uoy  
 ro ,ecnarusni ruoy fo etad

 • ytilibasid ruoy ot roirp tcartnoc eht ni defiiceps emit fo htgnel eht rof egarevoc siht rednu derusni neeb evah uoy  
 ro ,tnemtaert gniviecer er'uoy fi neve stfieneb eviecer nac uoy os ,gnicnemmoc

 •   .rerusni suoiverp ruoy fo tnemeriuqer noitidnoc gnitsixe-erp eht defisitas ydaerla evah uoy

 

  

 

:esubA ecnatsbuS dna msilohoclA ,ssenllI latneM   
 • esuba ecnatsbus dna msilohocla ,ssenlli latnem morf gnitluser seitilibasid mret-gnol rof stnemyap tfieneb eviecer nac uoY  

 fo latot a rof shtnom 42  .emitefil ruoy gnirud sdoirep ytilibasid lla rof 
 • ,ssenlli latnem rof erac lacidem edivorp ot desnecil ytilicaf rehto ro latipsoh a ni denfinoc era uoy taht emit fo doirep ynA  

 eht drawot tnuoc ton seod esuba ecnatsbus dna msilohocla shtnom 42  .timil emitefil 
 

 
 

 :sa hcus ,ytilibasid ruoy ot eud eviecer ot elbigile era ro eviecer uoy emocni rehto yb decuder eb lliw stnemyap tfieneb ruoY
 •  )snoitpecxe rof noitces txen ees esaelp( ecnarusni ytilibasid ytiruceS laicoS
 •  noitasnepmoc 'srekrow
 •  evah yam uoy egarevoc ecnarusni desab-reyolpme rehto
 •  stfieneb tnemyolpmenu
 •  ssol emocni rof stnemgduj ro stnemelttes
 •  )nalp noisnep a sa hcus( rof syap yllaitrap ro ylluf reyolpme ruoy taht stfieneb tnemeriter
 

 :sa hcus ,emocni rehto fo sdnik niatrec yb decuder eb ton lliw stnemyap tfieneb ruoY
 •  delbasid emaceb uoy erofeb meht gniviecer ydaerla erew uoy fi stfieneb tnemeriter
 •  snoitubirtnoc xat-retfa ruoy yb dednuf era taht stfieneb tnemeriter
 •  shgoeK ro sARI ,stnemtsevni ,sgnivas lanosrep ruoy
 •  gnirahs-tfiorp
 •  seicilop ytilibasid lanosrep tsom
 •  sesaercni ytiruceS laicoS
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 eht fo weivrevo na si teehs sthgilhgih tfieneb sihT ecnarusni ytilibasid mret gnol diap reyolpme si dna dereffo gnieb  
.deussi yllautca sa ycilop eht stceffa ro segnahc yaw on ni tI .tcartnoc a ton si dna ylno sesoprup evitartsulli rof dedivorp  

,smret ,snoisivorp eht fo lla ebircsed ylluf nac )reyolpme ruoy( redlohycilop eht ot deussi ycilop ecnarusni eht ylnO  
tfieneb eht neewteb ecnereffid yna fo tneve eht nI .egarevoc ecnarusni ruoy fo snoisulcxe dna snoitatimil ,snoitidnoc  

 .ylppa ycilop ecnarusni eht fo smret eht ,ycilop ecnarusni eht dna teehs sthgilhgih  

 3 fo 3 egaP
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